Desatero Financni
gramotnosti

Financ¢ni gramotnost je klicovou schopnosti,
kterou bychom méli vS§ichni ovladat. Pomaha nam
porozumét tomu, jak efektivné spravovat nase
finan¢ni zdroje, planovat nase vydaje a investice,
minimalizovat rizika a dosahnout svych
finan¢nich cild. Bez financni gramotnosti
miZeme byt nachylni k dluhiim, $patnym
finan¢nim rozhodnutim a ztratam penéz. Ziskani
finan¢ni gramotnosti nam také umoznuje byt
nezavislymi a sebevédomymi pri feseni
financ¢nich otazek. V dneSnim svété, kde jsou
finan¢ni produkty stale slozitéjsi a rozmanitéjsi,
je tato schopnost stale dilezitéjsi. Proto bychom

se méli snazit vzdélavat se v této oblastia

zlepsovat nasi finan¢ni gramotnost.
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Desatero spravnych navyku

Planovani - vytvoite si svou vlastni casovou osu zivota a dejte si pravo snit a planovat svij Zivot.
Rodinny rozpocet (financ¢ni bilance) - méjte prehled o Vasich mési¢nich prijmech a vydajich, sledujte kolik utracite
za PASIVA a cilené v case zvysujte podil investic do AKTIV.

Graf finan¢ni stability — snazte se sledovat, zda se priblizujete k optimdlni strategii. Idedlné vzdy 1x ro¢né si udélat
znova svij rozpocet a zjistit, jak na tom z pohledu grafu finanéni stability jste.

Ochrana zdroje - pred budovanim majetku nezapomernte mit dostate¢né kryta zada proti véem zdvaznym rizikiim.
Dévejte vSak pozor, aby Vam pojistovna nemohla vypovédét velka rizika a nemeéla pfili§ mnoho vyluk.

Tvorba rezervy - nez se pustite do budovani majetku, budte pfipraveni na necekané vydaje a méjte rezervy min. ve
vys$i 6mési¢nich vydaja.

Budovani majetku - pravidelné odkladejte min. 10% ze svych prijmi (idedlné 25%) a investujte do své budoucnosti.
Ale neinvestujte bezhlavé. Nikdy nesdzejte jen na jednu kartu, diverzifikujte svoje investice (napf. nemovitosti,

podilové fondy atd.)
Ochrana vybudovaného majetku - nezapominejte ve viru budovani majetku chranit to, co uz jste vybudovali. Méjte
pojistény nejen majetek, ale zejména Odpovédnost v obcanském zivoté. Nezapomente, Ze §tésti preje pfipravenym.

Ochrana proti podvodiim - nezapomente, ze ¢im vétsi slibovany vynos, tim vétsi je tam riziko. Pokud se pres to vse
rozhodnete investovat agresivné (napf. kryptomény, firemni dluhopisy, rizikové akcie), tak jen takovou castku,
kterou jste ochotni pfi nejhorsim ozelet.

Uvéry - berte si jen na dilezité a velké véci (bydleni, ptipadné auto). Nikdy si neberte Gvéry na dovolené, darky nebo

na véci, které nepotiebujete, ale chcete jimi udélat dojem.

Vzdélavani a odpovédnost — pracujte na sobé, vzdélavejte se ve finan¢ni gramotnosti. Nikdy nezapomente, Ze
finan¢ni zdravi je hlavné Vase zodpovédnost.

a hlavné

Pravidelné hodnoceni - délejte pravidelné ,revize® svého finan¢niho planu. Upravujte ho dle své potieby a sledujte,
jak se priblizujete ke svému cili. Méjte nékoho s kym muzete své finance s klidem a jistotou resit, tak abyste byli ve

svém pldnovani aspésni.
Tip pro nakupovani na e-shopech:

Dejte si nejdrive véci do kosiku a pockejte dva dny. Pokud po dvou dnech budete vnimat, Ze danou véc potiebujete a
stdle chcete, tak teprve pak si ji kupte. Omezite tak emoc¢ni ndkupy, které by Vs mohly v budoucnu mrzet.

»Cely Zivot jsem cekal, Ze se muj

zivot zméni. Ted vim, Ze Zivot c¢ekal,

jestli se zménim ja*

www.siriusfinance.cz






