
Termín „energie peněz“ se obvykle používá v souvislosti s konceptem,
že peníze mají určitou energii nebo sílu, která může ovlivnit naše životy
a rozhodnutí. Dle této koncepce peníze představují nejen finanční, ale 
také symbolickou hodnotu, která odráží naše vnitřní přesvědčení
a postoje k penězům.

Tento koncept může být užitečný pro to, aby člověk lépe prozuměl svým vzta-
hům k penězům a mohl je lépe řídit. Může nám například pomoci uvědomit
si, zda si můžeme dovolit koupit něco, co si přejeme, nebo zda se nám zdá 
takový nákup příliš drahý a zbytečný. Pokud pociťujeme pozitivní energii 
peněz, můžeme být schopni se s penězi lépe vyrovnat a využívat je ke 
svému prospěchu.

ENERGIE PENĚZ MŮŽE BÝT POZITIVNÍ ČI NEGATIVNÍ

Pozitivní energie peněz znamená, že máme k penězům zdravý 
vztah a vnímáme je jako nástroj k dosažení našich cílů a potřeb.

Negativní energie peněz znamená, že s penězi máme problém
a pociťujeme strach, stres nebo pocit jejich nedostatku.

SÍLA, KTERÁ MŮŽE OVLIVNIT NAŠE 
ŽIVOTY A ROZHODNUTÍ

Energie peněz



Jak se projevuje energie peněz?

„Co by o Vás řekly Vaše peníze,
kdyby mohly mluvit?“
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POZITIVNÍ
ENERGIE PENĚZ

Když máte dostatek peněz, abyste se 
cítili finančně zabezpečení, můžete 
se cítit klidněji a spokojeněji.

To vám může umožnit zaměřit se na jiné 
aspekty svého života a být více přítomni
v každodenním životě.

1

Když dáváte peníze, abyste pomoh-
li ostatním nebo podpořili nějakou 
dobrou věc, můžete cítit pocit rados-
ti a uspokojení.

Tento druh dávání může přinést pozitivní 
změny do vašeho okolí a také posílit vaše 
vztahy s lidmi.
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Když používáte své peníze na věci, 
které vám přinášejí radost a pocit 
štěstí, můžete si k nim vytvořit pozi-
tivní vztah.

Tím, že používáte své peníze na to, co 
máte rádi a co vás činí spokojenými, mů-
žete se cítit dobře a dosáhnout tak pocitu, 
že vám peníze slouží.
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NEGATIVNÍ
ENERGIE PENĚZ

Pokud máte problémy s financemi, 
může to vést k pocitu stresu, úzkosti 
a nedostatku.

To může ovlivnit vaše rozhodování a způ-
sob, jakým se chováte ke svému okolí. 
Může to také vést k pocitu, že peníze jsou 
překážkou pro dosažení vašich cílů a snů.

1

Pokud se zaměřujete pouze na to, 
kolik peněz máte a jak získat další, 
můžete nabýt dojmu, že nikdy ne-
máte dost a  jste stále zaneprázdně-
ni hledáním většího množství. 

Toto myšlení může vést k neustálému po-
citu  úzkosti z nedostatku peněz.
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Pokud jste posedlí penězi a zanedbá-
váte ostatní aspekty svého života 
kvůli hledání většího zisku, může to 
vést k pocitu neuspokojení a izolace.

Toto chování může vyústitve ztrátu důvě-
ry od lidí okolo vás a k pocitu osamělosti.
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